Tematy realizowane w ramach przedmiotu „Receptura kosmetyczna I”

Wykłady:
1. Substancje czynne stosowane w kosmetykach: działanie, zastosowanie 
2. Substancje pomocnicze w kosmetykach: działanie, zastosowanie
3. Formy kosmetyków stosowanych na skórę: maści, kremy, emulsje 

Ćwiczenia:
1. Zapoznanie z surowcami stosowanymi w recepturze kosmetycznej
2. Rozcieńczenia stosowane w recepturze kosmetycznej
3. Dobór składników i opakowań do wykonania produktu
4-5. Recepturowe formy kosmetyków na skórę: toniki, wody aromatyczne
6. Produkty do higieny jamy ustnej
7-9. Recepturowe formy kosmetyków na skórę, pudry, zasypki, maści
 Podstawowe interakcje w kosmetykach oraz możliwości ich zapobiegania w celu uzyskania właściwej postaci leku.
Literatura podstawowa:
1. Kosmetologia - B. Jaroszewska, Wyd. Atena, Warszawa, 2008.
2. Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii - R.Glinka, M.Glinka, Wyd.Oficyna Wydawnicza MA, Łódź, 2008.
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Literatura uzupełniająca:
1. Kosmetyka stosowana - J. Dylewska-Grzelakowska, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa, 1999.( wybrane fragmenty)
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Zagadnienia na egzamin:
1. Substancje czynne stosowane w kosmetykach: działanie, zastosowanie 
2. Substancje pomocnicze w kosmetykach: działanie, zastosowanie
3. Formy kosmetyków stosowanych na skórę: maści, kremy, emulsje 
4. Przeliczanie stężeń etanolu i stężeń procentowych

